
Workshop  

Eurythmie und Plastizieren mit Tonerde 
  Atmen zwischen Eindruck und Ausdruck 

Aus der Reihe Zeit zum Luftholen 

Wir laden euch ein, eure Gestaltungskräfte in der Eurythmie und beim 
Plastizieren auszuprobieren. 

Wir erleben im gemeinsamen Tun Qualitäten wie Bewegung, Ruhe, 
Begrenzung und Beziehungen, 

sind entdeckungsfreudig und lauschen aus der Wahrnehmung heraus, 
wie sich langsam Balance und Stabilität entwickeln.

Wann:                   Donnerstag, 25.Juni.2026, 18:00-20:30 Uhr 
Wo:                       Praxis für Eurythmietherapie, Lenaustr. 16, 53332 Bornheim 
Leitung:                Gudrun und Katrin 
Anmeldung:         mail@gudrunhaller.de 
Beitrag:                Spendenbasis, Richtsatz 25,00 € 

Eine Veranstaltung von Gesundheitskultur e.V. 
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